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አጠቃል 

የዯብረ ማርቆስ ጠሊ በማህበራዊና በሏይማኖታዊ ክዋኔዎች ወቅት የሚቀርብ መጠጥ ነው፡፡ 
ይህ ተወዲጅ የሆነ መጠጥ በኢትዮጵያ መቼ ተጀመረ? የዯብረ ማርቆስ ጠሊ መሰረታዊ ባህሪ 
እና የወዯፊት እጣ ፋንታው ምን ይመስሊሌ? የሚለት ጥያቄዎች በጥናት አሌተመሇሱም፡፡ 
እነዚህን ጥቄዎች መመሇስ የጠሊን ታሪካዊ ዲራ ከማወቅ በተጨማሪ የዯብረ ማርቆስን ጠሊ 
አዘገጃጅት ሇማዘመን ይረዲሌ፡፡ ስሇሆነም የዚህ ጥናት ዓሊማዎች የጠሊን ታሪካዊ ዲራ ማወቅ፣ 
የዯብረ ማርቆስን ጠሊ አካሊዊና ኬሚካዊ ባህሪ መሇየት እና የወዯፊት ዕጣ ፋንታውን ማሳየት 
ይሆናሌ፡፡ ይህ ጥናት በዓሊማ ተኮር ዘዳ የናሙና መረጣ ተዯርጓሌ፡፡ ዯረጃቸውን የጠበቁ 
መሳሪያዎችን በመጠቀም የመስክና የቤተሙከራ ሌኬታ ተከናውኗሌ፤ የተጻፉ መረጃዎች 
ተፈትሸዋሌ፤ ቃሇ መጠየቆች ተዯርገዋሌ፡፡በተገኙ መረጃዎች መሰረት ጠሊ በኢትዮጵያ 
የተጀመረው 6000 ዓመት አካባቢ እንዯሆነው መረጃዎች ያሳያለ፡፡በተጨማሪም በ16ኛው መክዘ 
በሰሜን ኢትዮጵያ ጠሊ የተሇመዯ መጠጥ እንዯነበር ጥናቱ አሳይቷሌ፡፡ የዯብረ ማርቆስ ጠሊ 
የዕሇት እና የዓመት ጠሊ በመባሌ የሚታወቅ ሲሆን ሁሇቱም የሚጠቀሙት ግባት አንዴ 
ዓይነት ነው፤ የአዘገጃጅት ሂዯቱ ግን ይሇያያሌ፡፡ የዯብረ ማርቆስ ጠሊ የአሌኮሆሌ ይዘቱ ከ3.00 
- 3.45%፣ የፒኤች መጠኑ  ከ4.39 - 5.30፣ የብሪክስ መጠኑ ከ1.07 - 1.94%፣ 
የኤሌክትሪካሌ ኮንዲክቲቪቲው ከ2060.40 - 2154.04 እንዱሁም የቲዱኤስ ይዘቱ 1100.9 - 
1309.9 ነው፡፡ ማሇትም የአሌኮሆሌ ይዘት፣ አሲዱቲ፣ የስኳር ይዘት፣ የጨውና የሟሙ 
የማዕዴናት መጠን ዝቅተኛ እንዯሆነ ጥናቱ አረጋግጧሌ፡፡ ይህም የዯብረ ማርቆስ ጠሊ ሇጤና 
ተስማሚ መሆኑን ያመሇክታሌ፡፡ በላሊ በኩሌ ይህ ተወዲጅ የሆነው የዯብረ ማርቆስ ጠሊ 
ከመሃሌ ከተማ እየተገፋ በቢራና በዴራፍት እየተተካ መሄደን ጥናቱ አሳይቷሌ፡፡ ስሇሆንም 
በማህበራዊም ሆነ በሏይማኖታዊ ሌዩ ሌዩ ኩነቶች መጠጥ ሊይ የሚውሇው ጠሊ ከገበያ 
እንዲይወጣና ጭራሹንም እንዲይጠፋ የሚመሇከታቸው አካሊት የጠሊን አዘገጃጅት በማሻሻሌና 
በዘመናዊ መንገዴ ሇገብያ እንዱቀርብ በማዴረግ ረገዴ ዴርሻቸውን እንዱወጡ ይህ ጥናት ምክረ 
ሏሳብ ይሰጣሌ፡፡ 
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ቁሌፍ ቃሊት፡ ጠሊ፣ የዯብረ ማርቆስ ጠሊ፣ የጠሊ ታሪካዊ ዲራ 

Historical Background, Basic Characteristics and Future Destiny of Tella (A Case Study in 

Debre Markos Town) 

Abstract 

Debre Markos Tella is a popular drink served during social and religious functions. When did 

this popular Tella start in Ethiopia? What is the basic characteristics and future destiny of Debre 

Markos Tella? The questions have not been properly answered. In addition to knowing the 

historical background of Tella, it will help to update the preparation of Debre Markos Tella and 

present it to the market in a modern way. Therefore, the objectives of this study are to know the 

historical background of Tella, to determine the physicochemical characteristics of Debre 

Markos Tella and to show its future destiny. To conduct this study, a sample was selected using a 

purpose-driven method. To conduct this study, field and laboratory measurements were carried 

out using standard equipment; written records were examined; interviews were conducted. This 

study shows that the origin of Tella in Ethiopia dates back to around 6000 BC. The study also 

showed that Tella was a common drink in Northern Ethiopia in the 16
th

 century. Debre Markos 

Tella is known as daily and annual (long-lasting) Tella, both of which use the same raw material 

but the preparation process is different. The alcohol content of daily Tella is 3.00 - 3.45%, pH 

value is 4.39 - 5.30, Brix value is 1.07 - 1.94%, electrical conductivity is 2060.40 - 2154.04 and 

TDS content is 1100.9 - 1309.9. This means that it has a low alcohol content, acidity, sugar 

content, salt and dissolved mineral content, this study confirmed. This indicates that Debre 

Markos Tella is suitable for health. On the other hand, the study showed that this popular Debre 

Markos Tella is being replaced by beer and draft beer from the city center. Therefore, this study 

recommends that the relevant parties should play their part in improving the preparation of Tella 

and making it available to the market in a modern way so that Tella, which is used for drinking 

on various social and religious occasions, does not disappear from the market and does not 

disappear altogether. 
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1. መግቢያ 

1.1 የጥናቱዲራ 

ኢትዮጵያውያን በርካታ አገር በቀሌ ዕውቀቶች ባሇቤት ናቸው፡፡ ከነዚህም የአገር በቀሌ 

እውቀቶች መካከሌ መዴኃኒት ቅመማ፣ የምህንዴስናና ስነ ጥበብ ስራ፣ የአሌባሳትና የቤት 

ቁሳቁሶች አሰራር እንዱሁም ሇጤና ተስማሚ የሆኑ የምግብና መጠጥ ዝግጅቶች ተጠቃሽ 

ናቸው፡፡ 

ከመጠጥ ዓይነቶች ጠሊ፣ አረቂ፣ ጠጅና ኮረፌ በመሃሌና ሰሜን ኢትዮጵያ (Pederson, 1979) 

እንዱሁም ቦርዳና ሸመታ በዯቡብ ኢትዮጵያ (Alemu et al, 1991) የተሇመደ የአገር በቀሌ 

ዕውቀት ውጤቶች ናቸው፡፡ 

ጠሊ ሇዯብረ ማርቆስ ከተማ የባህሊዊ ዕውቀት ውጤት ብቻ ሳይሆን መታወቂያ ምርትዋ ነው፡፡ 

ሇሰው ሌጅም ዘርፈ ብዙ ጠቀሜታዎችን ይሰጣሌ፡፡ ሇአብነት ያክሌ የምግብ መፈጨትን 

ያፋጥናሌ፤ ሇጤና መጠበቅ ይረዲሌ፤ የምግብን ምጥጥን ያስተካክሊሌ፤ ምግብን ሇማቆየት 

ይረዲሌ፤ ሇሌዩ ሌዩ ባህሊዊ፣ ሏይማኖታዊ ዝግጅቶችና ሇመዝናኛነት ያገሇግሊሌ፡፡(Yehuala et 

al, 2025) 

ጠሊ በኢትዮጵያ ከሁለም ባህሊዊ መጠጦች ከፍተኛ ተጠቃሚ ያሇው መጠጥ ነው፡፡(Berhanu, 

2014) ይህ ጠሊ በአብዛኛው የኢትዮጵያ አካባቢዎች የሚጠመቅና የሚጠጣ ሲሆን አዘገጃጅቱ፣ 

የአሌኮሌ መጠኑ፣ ዓይነቱ፣ የሚዘጋጅበት ጥሬ ዕቃ፣ ጣዕሙ፣ ቀሇሙና የቆይታ ጊዜው ከቦታ 

ቦታ ይሇያያሌ፡፡ የሌዩነቱ ዋናው ምክንያት የሚዘጋጅበት የሰብሌ ዓይነት፣ የአዘገጃጅቱ ሂዯትና 

የቆይታ ጊዜው እንዯምክንያት ይጠቀሳለ፡፡ ስሇሆነም የጠሊን የአሌኮሆሌ መጠን (Ashenafi, 

2006)፣ አካሊዊና ኬሚካዊ ባህርያት (Yohannes et al, 2013)፣ የአዘገጃጅት ሂዯት 

(Adawari, 2013) እና ዓይነታቸው (Debebe, 2006) በተሇያዩ የሀገራችን ክፍልች 

ተጠንቷሌ፡፡ ሇምሳላ በርሄ ተክላና የጥናት ባሌዯረባዎቹ (2019) በአጠኑት ጥናት ምንም 

እንኳን የጠሊ የአዘገጃጅት ሂዯት ተጨማሪ ጥናት ያስፈሌገዋሌ ያለ ቢሆንም የሼሌፍ (የቆይታ) 

ጊዜው 14 ቀን እንዱሁም የአሌኮሌ መጠኑ ዯግሞ 18 ግራም በሉትር እንዯሆነ አመሌክተዋሌ፡፡ 

ነገር ግን የጎጃም ጠሊ ከአንዴ ዓመት በሊይ የቆይታ ጊዜ እንዲሇው ስሇሚታወቅ በነበርሄ ጥናት 

የ14 ቀን ብቻ መባለ በጎጃም በተሇይም በዯ/ማርቆስ ጠሊ ሊይ የበሇጠ ጥናት ማዴረግ እንዯሚገባ 

ያመሊክታሌ፡፡ 
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በተጨማሪም የጠሊን ታሪካዊ አመጣጥ፣ የአዘገጃጅት ሂዯት ማሻሻሌ እንዱሁም ሇምን ወዯ 

ዘመናዊ መጠጥነት መቀየር ተሳነን የሚሌ ጥናት አሌተሰራም፡፡ በኢትዮጵያ ጌሾ በጠሊ ሊይ 

መጨመር የተጀመረው መቼ እንዯሆነ አይታወቅም:: (Lee et al, 2015)ስሇሆነም ይህ ጥናት 

የጠሊ ታሪካዊ አመጣጥ፣ የአካሊዊና ኬሚካዊ ባህሪውን እንዱሁም ጥራቱን መጠበቅንበተመሇከተ 

የተዯረገ ምርምር ነው፡፡  

1.2 የጥናቱመነሻሏሳብ 

ጎጃም በተሇይም የዯ/ማርቆስ ከተማ ከሚታወቅባቸው ባህሊዊ የአሌኮሌ መጠጦች መካከሌ ጠሊ 

በግንባር ቀዯምትነት ይጠቀሳሌ፡፡ ጠሊን በሕብረት ጠምቀው በሕብረት የሚሸጡበት አብማ 

የአምራቾች ሰፈር በብዙዎች ዘንዴ ይታወቃሌ፡፡ ጠሊ የበርካታ የዯ/ማርቆስ ከተማ ነዋሪዎች 

የገቢ ምንጭ ብቻ ሳይሆን በዯስታቸውም ሆነ በሏዘናቸውም ከቤታቸው ማዕዴ የማይጠፋ 

ተወዲጅ ባህሊዊ የአሌኮሆሌ መጠጥ ነው፡፡ ጠሊ በዯ/ማርቆስና በአካባቢያዋ ከላልች የኢትዮጵያ 

አካባቢዎች በተሇየ መሌኩ አንዳ ተዯፍዴፎ ሇረጅም ጊዜ መቆየት የሚችሌ መሆኑ ዯግሞ ላሊ 

መገሇጫው ነው፡፡ 

የዯ/ማርቆስ ከተማ ከበፊቱ በብዙ ነገር እየተቀየረችና እየተሇወጠች የመጣችና የበርካታ የመጠጥ 

ቤቶችና ዘመናዊ ሆቴልች ባሇቤትም ሆናሇች፡፡ በዚህ ሂዯት ጠሊ ወዯ ዲር እየተገፋ አነስተኛ ገቢ 

ያሊቸውና የአርሶ አዯሮች መጠጥ ብቻ እየሆነ ነው፡፡ ከዚህ ጋር በተያያዘ ፖንክረስት (1990) 

እንዯፃፈው በረጅሙ የኢትዮጵያ ታሪክ ውስጥ ጠሊ የሚዘወተረው በአብዛኛውና በተራው ዯሃ 

ማኅበረሰብ እና በወታዯሩ ነው ይሊለ፡፡ ዛሬም የከተማው ዯረጃና የሕዝቡ ኢኮኖሚ እያዯገ በሄዯ 

ቁጥር ይበሌጥ እየተገፋ ነው፡፡ የብዙዎች የገቢ ምንጭና ተወዲጅ መጠጥ፣ የዯ/ማርቆስ ከተማ 

ምሌክት የሆነው ጠሊ ከምርት ሥርዓት ውጭ እንዲይሆን ያሰጋሌ፡፡ ሉ እና ጓዯኞቹ (2015) 

እንዲስተዋለትና እንዯታዘቡት  

… ኢትዮጵያውያን ሇጠሊ አጠማምቅ ሂዯትና ሇጥራቱ መሻሻሌ ትኩረት ካሌሰጡ፣ 

ጠሊ ሉሞት ይችሊሌ፣ እናም የሀገሪቱ ብሔራዊ ኢኮኖሚ ሲሻሻሌ በኢትዮጵያ [ዯብረ 

ማርቆስ ከተማን ጨምሮ] ጠሊ አይኖርም በማሇት ገሌጸውታሌ፡፡ 

በዚህም ዯ/ማርቆስ ከተማ መታወቂያ ምሌክትዋን በማጣት ጠሊን በመተው እንዯላልች ዘርፎች 

የውጭ ምርት ማራገፊያ ትሆናሇች፡፡  
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ስሇሆነም በዯ/ማርቆስ ከተማ የሚጠመቅ ጠሊን ታሪካዊ አመጣጥ፣ የአዘገጃጅት ሂዯት፣ የጥራት 

ዯረጃንና የመፍትሔ አቅጣጫዎችን ማሳየት ይገባሌ፡፡ በተጨማሪም በዯ/ማርቆስ ከተማ 

እንዱሁም ዙሪያውን በሚገኘው የገጠር ማኅበረሰብ ዘንዴ ከፍተኛ ተጠቃሚ ያሇውን ጠሊ ወዯ 

ዘመናዊ ቤቶች ሇገበያ በማቅረብ በሂዯት ከተጋረጠበት የመጥፋት አዯጋ መመሇስ ይገባሌ፡፡ 

እንዯአጥኝዎች መረጃ ይህንንና መሰሌ ሏሳብ የያዘ ጥናት አሌተሰራም፡፡ በነዚህ ምክንያቶች 

አጥኝዎች ይህንን ጥናት ሇማጥናት ችሇዋሌ፡፡ 

1.3 የጥናቱዓሊማዎች 

የዚህ ጥናት ዋና ዓሊማ የጠሊ ታሪካዊ ዲራ፣ የአዘገጃጅት ሂዯትና አካሊዊና ኬሚካዊ ባህሪው 

ሊይ ትኩረቱን አዴርጎ የሚከተለትን ዝርዝር ዓሊማዎች ይዞሌ፡፡ 

1. የጠሊ መጠጥ በኢትዮጵያ የተጀመረው መቼና እንዳት እንዯነበር መመሇስ 

2. የዯ/ማርቆስ ጠሊን አዘገጃጅት መፈተሽ 

3. የዯ/ማርቆስ ጠሊን አካሊዊና ኬሚካዊ ባህሪን ማጥናት የዚህ ጥናት ዓሊማዎች ናቸው፡፡ 

1.4 የጥናቱአስፈሊጊነት 

በዓሇማችን ሊይ ሇአጠቃቅም ቀሊሌ በመሆን በዘመናዊ ገበያ መግባት የቻለትን የመጠጥ 

ዓይነቶች ሁለም በጊዜ ሂዯት በጥናትና ምርምር እየተሻሻለ የመጡ መሆናቸውን እናያሇን፡፡ 

ጠሊን ስንመሇከት ግን ኢትዮጵያውያን ሴቶች ከጥንት ጀምረው ከፍተኛ ትኩረት በመስጠትና 

ባህሊዊ እውቀታቸውን በመጠቀም ሇዚህ አዴርሰውታሌ፡፡ በዘመናዊ ትምህርት ያስተማሯቸው 

ሌጆቻቸው ግን የራሳቸውን እውቀት በዘመናዊ ሳይንስ ሇማሳዯግ ይህ ነዉ የሚባሌ ጥረት 

ሲያዯርጉ አይታዩም፡፡ ሇዚህም ጠሊን እንዯማሳያ መውሰዴ እንችሊሇን፡፡  

ኢትዮጵያውያን ጌሾን በጠሊ መጥመቅ ሊይ መጠቀማቸው ሳይንሳዊ 

ቢያዯርጋቸውም የጠሊን አጠማመቅ ሇማዘመን ምንም ጥረት አሊሳዩም፡፡(Lee et 

al, 2015) 

ስሇሆነም ይህ ጥናት በሀገር በቀሌ ዕውቀት የጠሊን አጠማመቅ ጨምሮ ትኩረት በመስጠት 

በጥናትና ምርምር ማሻሻሌ እንዯሚገባ ማሳያ ይሆናሌ፡፡  

በተጨማሪም የዚህ ጥናት ውጤት በቀሊለ ወዯ ፕሮጀክት ተቀይሮ ጠሊን በዘመናዊ ቤቶች 

በሌዩ ሌዩ መሌክሇሽያጭ የሚቀርብበት ሂዯትን ያሳያሌ፡፡ የዯ/ማርቆስ ከተማ ጠሊ ካሇው ሌዩ 

የሆነ ጣዕምና ረጅም የቆይታ ጊዜ የራሱ የሆነ የባሇቤትነትመብት(Patent) እንዱኖረው ይረዲሌ፡፡ 
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1.5. የጥናቱወሰን 

በተሇያዩ አካባቢዎች የሚዘጋጀው ጠሊ በግባትና በአዘገጃጅት ሂዯት ከቦታ ቦታ ይሇያያለ፡፡ 

ስሇሆነም ይህ ጥናት በዯ/ማርቆስ ከተማ የሚጠመቅን ጠሊ ብቻ ይመሇከታሌ፡፡ 

 

2. የጥናቱዘዳ 

2.1 የጥናቱአቀራረብዘዳ 

የዚህ ጥናት ዘዳ አጥኝዎች የዯ/ማርቆስን የጠሊ አጠማምቅ ሂዯትና የሚጠቀሙትን ግባት 

የሚዲስስ ሆኖ ተጠኝዎች ከሚሰጡት መረጃ ተነስተዉ ሁኔታዎችን ባለበት አዉዴ 

ስሇሚገሌጹት ዓይነታዊ የጥናት ዘዳን ይጠቀማሌ፡፡ የዯ/ማርቆስ ጠሊ አካሊዊና ኬሚካዊ ባህሪ 

በመሳሪያ ሌኬት የሚሰራ ስሇሆነ ሙከራዊ ዘዳ ይጠቀማሌ፡፡ በተጨማሪም ከማኅበራዊና 

ኢኮኖሚዊ ተጨባጭ ሁኔታ ጋር በማገናኘት ሌዩ ሌዩ ታሪካዊና ማኅበራዊ ሰነድችን በመፈተሽና 

ቃሇ-መጠየቆችን በማዴረግ የጠሊን ታሪካዊ ዲራ ሇማጥናት ስሇሚያግዝ ታሪካዊ የጥናት ዘዳን 

ተጠቅሟሌ፡፡ 

2.2 የናሙናአመራረጥዘዳ  

ይህ ጥናት ዓሊማ ተኮር ናሙና ሥሌትን የሚጠቀም ይሆናሌ፡፡ ዓሊማ ተኮር ናሙና ስሌትን 

የተጠቀምንበት ምክንያት በርዕሰ ጉዲዩ ዙሪያ የተሻሇ መረጃ ያሊቸዉ ተሳታፊዎችን በመረጃ 

ሰጪነት ዝርዝር ዉስጥ ሇማካተት ስሇታሰበ ነዉ፡፡ ስሇዚህ ርዕሰ ጉዲዩ ሌምዴ የላሊቸዉን 

ሰዎች በማስቀረት በአንጻሩ ሇጥናቱ የተሻሇ መረጃ ሉሰጡ የሚችለ ተጠኝዎችን በመሇየት 

ጥሩና እዉነተኛ መረጃን ሇመሰብሰብ ታስቦ ጭምር ነዉ፡፡ መረጃዎችን እንዯ ዓይነታቸዉና 

ጥሌቀታቸዉ መጠን ሇመሰብሰብ ተከታታይ የሆነ ቃሇ መጠይቆች ስሇሚዯረጉ የጥናቱ 

ተሳታፊዎችን በፍሊጎታቸዉና በችልታቸዉ መሰረት ሇመምረጥ ዓሊማ ተኮር ናሙና ስሌት 

ተመራጭ፤ ተሇዋዋጭና ተስማሚ ስሇሚያዯርገዉ ነዉ፡፡ በዓይነታዊ የጥናት ዘዳናሙና ሂዯትን 

የሚወስን አንደና ዋናዉ መሰረታዊ ጉዲይ የስሌቱ ተሇዋዋጭ (flexiblity) መሆን ነዉ፡፡ 

(Corsaro, 2006) 

በዚህ ጥናት ከአስራ አንደ የዯ/ማርቆስ ከተማ አስተዲዴር ቀበላዎች መካከሌ ቀበላ 03፣ ቀበላ 

05፣ ቀበላ 06 እና ቀበላ 10 ዓሊማ ተኮር በሆነ ስሌት ተመርጠዋሌ፡፡ እነዚህ ቀበላዎች 
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የተመረጡበት ምክንያት አጥኝዎች ባሊቸዉ ቅዴመ መረጃ መሰረት ጠሊ በማዘጋጀትና ሇሽያጭ 

በማቅረብ ሰፊ ሌምዴ ያሊቸው ግሇሰቦችና ቡዴኖች መኖሪያ ስሇሆኑ ነዉ፡፡ ከሊይ በተቀመጠዉ 

መስፈርትና በተመሳሳይ ስሌት ከእነዚህ ቀበላዎች ጠሊ በመሸጥ የሚተዲዯሩ ግሇሰቦች በጥናቱ 

ተካተዋሌ፡፡  

በተጨማሪም በዯ/ማርቆስ ከተማ ከሊይ በተጠቀሱት ቀበላዎች የሚኖሩ ጠሊ በመጥመቅ 

ሌምዴና ችልታ ያሊቸውን (ጠምቀው የሚሸጡና ጠሊን ሇራሳቸው ፍጆታ የሚጠምቁ) ግሇሰቦች 

እንዯዋና የመረጃ ምንጭነት ተጠቅሟሌ፡፡  

ከሊይ እንዯተገሇጠዉ የዯ/ማርቆስን ጠሊ አዘገጃጅት ሂዯት ሇማጥናት ዓይነታዊ የአጠናን ዘዳን 

የሚከተሌ ይሆናሌ፡፡ በዚህ የአጠናን ዘዳ ናሙና መጠኑ የሚወሰነዉ በሚገኘዉ የመረጃ መጠን 

ይሆናሌ፡፡ ይህ ማሇት አጥኝዎች የጥናቱ ተሳታፊዎችን በሚጠይቁበት ወቅት ተመሳሳይ ምሊሽ 

የሚሰጡ ከሆነ ወይም አጥጋቢ መረጃ ዯረጃ ሊይ ሲዯርስ (Data Saturation) የሚያቆም 

ይሆናሌ፡፡ (ያሇው፣ 2009) 

2.3. የመረጃመሰብሰቢያመሳሪያዎች 

የዚህን ጥናት ዓሊማ ሇማሳካት የሚከተለትን የመረጃ መሰብሰቢያ መሳሪያዎች ጥቅም ሊይ 

ውሇዋሌ፡፡  

ሀ.ቃሇ መጠይቅ 

በከፊሌ የተዯራጀ የመጠይቅ ዓይነትን በመጠቀም የጠሊ አዘገጃጅት ሂዯትንና የቆይታ ጊዜውን 

በተመሇከተ ጠሊን ጠምቀው ሇገበያ የሚያቀርቡና ሇቤታቸው የሚጠቀሙትን መጠይቅ 

ተዯርጓሌ፡፡ በመጠየቁም በጠሊ አዘገጃጅት ያሊቸውን ሌምዴና እውቀት እንዱሁም ሂዯቱን 

ማሇትም የሚጠቀሙትን የእህሌ ዓይነትና አዘገጃጅት፣ የማዯባሇቅ ሂዯቱ፣ የጌሾ፣ የብቅሌና 

የቂጣ እህለ መጠን፣ የቆይታ ጊዜ፣ የጣዕሙና የሽታው ሁኔታ እንዱሁም የተጠቃሚው 

አስተያይትን በተመሇከተ በቂ መረጃ ተሰብስቧሌ፡፡ በተጨማሪም ጠሊን ታሪካዊ ዲራ በተመሇከተ 

የቃሌ ማስረጃዎች ተካተዋሌ፡፡ 

ሇ. ምሌከታ  

አጥኝዎች ራሳቸው በአካሌ በመገኘት የጠሊ አጠማመቅ ከግባት አሰባስብና ዝግጅት ጀምሮ 

ሂዯቱን በቅርበት ሇማየት ተሞክሯሌ፡፡  
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ሏ. ሰነዴ ፍተሻ  

የጠሊ ታሪካዊ አመጣጥን ሇማጥናት የሚያስችለ የተሰነደ የታሪክ መረጃዎች ተፈትሸዋሌ፡፡  

2.4. የጥናቱ ዘዳ  

2.4.1 ናሙናመሰብሰብ 

ከዯ/ማርቆስ ከተማ ቀበላ 03፣ ቀበላ 05፣ ቀበላ 06 እና ቀበላ 10 የጠሊ ናሙናዎች 

ከእያዲንደ ቀበላ አስር ቤቶች በዓሊማ ተኮር ናሙና ዘዳ ተመርጠዋሌ፡፡ ከእያዲንደ ቤት 1 

ሉትር ጠሊ ሇናሙና 

ተወስዶሌ፡፡ሁለምናሙናዎችበተሸፈኑንጹህብርጭቆጠርሙሶችውስጥተሰብስበውተገቢውንመሣሪያ

በመጠቀም በቦታው ሊይ የጠሊን አካሊዊና ኬሚካዊ ባህሪያት ሇመሇካት ተችሎሌ፡፡ 

2.4.2 መሇኪያ መሳሪያዎች  

ሇሙከራ ስራ የሚያስፈሌጉ ኬሚካልችና መሳሪያዎች ሁለም ዯረጃቸውን የጠበቁ እንዱሆኑ 

ተዯርጓሌ፡፡ 

አሌኮሆልሜትር (Alcoholometer)፣ ፒኤች ሜትር (pH Meter pen type ELC1691)፣ 

ዱጂታሌሪፍራክቶሜትር (Digital Refractometer DRB 0 - 45)፣ ቲዱኤስ እና ኢሲ ሜትር (TDS 

& EC meter)፣ ቴርሞ ሜትር (carelabmed)፣ እና ዋትማን የማጣሪያ ወረቀት (Whatman 934-

AH)  ሇሙከራ ስራዉ አገሌግልት ሊይ ውሇዋሌ፡፡  

2.4.3. የአሌኮሆሌ ይዘት በአሌኮሆል ሜትር የመሇካት ሂዯት 

የጠሊናሙናውንበ50oCባሇውየውሃመታጠቢያውስጥ 

በማሞቅጠጣርእናዝቃጭንሇማስወገዴየተጣራየማጣሪያወረቀትተጠቅሞ በማጣራት የተጣራውን 

ጠሊ ወዯየአሌኮሆሌመሇኪያመዯበኛየሙቀትመጠን (20oC) ማቀዝቀዝ ተችሎሌ፡፡ 

የተጣራውንእናበሙቀትመጠንየተስተካከሇውንናሙናወዯረጅምእናንጹህሲሉንዯርውስጥበመጨመር

አሌኮሆልሜትሩበነፃነትእንዱንሳፈፍ ማዴረግ፡፡ አሌኮሆልሜትሩን በፈሳሹ ውስጥ 

እንዱረጋጋበማዴረግ የአሌኮሆሌ ይዘቱን ከፈሰሹ ወሇሌ ሊይ በሚነካው ቦታ ሊይ ማንበብ 

ተችሎሌ፡፡ 

ውጤቱንሇማረጋገጥየታወቁየአሌኮሆሌይዘትናሙናዎችን በመሇካት ትክክሇኛነቱ ታይቷሌ፡፡ 
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2.4.4 በፒኤች ሜትር የመሇካት ሂዯት 

አጥኝዎች የፔን ዓይነት ፒኤች ሜትርን (ELC1691) በመጠቀም የጠሊን ፒኤች ሇመሇካት 

የሚከተለትን ዯረጃዎች ተከትሇዋሌ። በ250 ሚሉበተሰራጨውሃውስጥ 20oC የሙቀት መጠን 

ሊይ ፒኤችአቸው 4፣ 7 እና 10 የሆኑ ሶስት ስታንዲርዴ ፈሳሾችን በመጠቀም ፒኤች ሜትሩ 

ከስህተት ነፃ እንዱሆን ተዯርጓሌ፡፡ 

ከዚያ በቂ መጠን ያሇው የጠሊ ናሙና በንጹህ ብርጭቆ ውስጥ ከትሊሌቅ ቅንጣቶች የጸዲ 

ተዯርጎ ማስቀመጥ።  

በመጨረሻምበፒኤችሜትርናሙናዎቹንበያዘየመስታወትብርጭቆውስጥእየገባንባብከፒኤችሜትሩበ

መውሰዴ የጠሊውን ፒኤች ማወቅ ተችሎሌ፡፡ 

2.4.5 የብሪክስና (Brix)እና የ“refractive index”በዱጂታሌ ሪፍራክቶሜትር የመሇካት ሂዯት 

የDRB 0-45 ዱጂታሌ ሪፍራክቶሜትርሁሇቱንምየ”Brix” (የስኳርይዘት) እናrefractive 

indexመረጃንመሇካትይችሊሌ። ይህን ሇማዴረግ 

በቀሊለናሙናውንበፕሪዝሙሊይበመጨመር፣ውጤቱንበማሳያውሊይማንበብ፡፡ መሳሪያው 

የሙቀትማካካሻ ስሇሚያዯርግ የሚሰጠው ውጤት በ20oCተመዝግቧሌ፡፡ 

ሰንጠረዥ 1፡ የዱጂታሌ ሪፍራክቶሜትር ዝርዝር መረጃ 

መሇኪያ  
(Parameter) 

ክሌሌ  
(Range) 

ጥራት 
(Resolution) 

ትክክሇኛነት 
(Accuracy) 

Brix (%) 0 – 45% 0.1% ±0.2% 

Refractive Index (nD) 1.3330 –1.4098 0.0001 ±0.0003 

Temperature Range 0 – 40°C 0.1°C ±1°C 

2.4.6. ጠቅሊሊጥጥር ሟሚዎችን እና የኤላክትሪካሌ ኮነዲክቲቪቲ በ”TDS & EC meter” 

የመሇካት ሂዯት 
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ከጠሊ ናሙናው ንጥረ ነገሮችን በWhatman 934-AH በማጣራት የሙቀት መጠን (አብዛኛውን 

ጊዜ 20oC) ሆኖ ተስተካክሎሌ፡፡ የኤላክትሮድች ሙለ በሙለ በተጣራው የጠሊ ናሙና ውስጥ 

በማስገባት ውጤቱን (µS/cm) ከመሳሪያው ሊይ ኤላክትሪካሌ ኮነዲክቲቪቲ ውጤት 

ተመዝግቧሌ። 

የጠቅሊሊ ጥጥር ሟሚነትን ሇማግኘት ኮንዲክቶ ሜትሩ ሊይ ያሇውን ወዯ TDS በመቀየር 

እንዱሇካ በማዴረግ የተገኘውን ውጤት መመዝገብ ተችሎሌ፡፡ 

2.5. የመረጃመተንተኛዉዘዳ 

የዯ/ማርቆስ ከተማ ጠሊ የሚዘጋጅበትን ሂዯት፣ አካሊዊና ኬሚካዊ ባህሪይውን የቤተ-ሙከራን 

ውጤት መሰረት ያዯረገ የመረጃ አተናተን ዘዳን ተከትል ተተንትኗሌ፡፡  

2.6 የጥናቱትክክሇኛነትናታማኒነት 

የዚህን ጥናት ትክክሇኛነትና ታማኒነትን ሇማረጋገጥ የተሇያዩ ዘዳዎችን ተጠቅሟሌ፡፡ ወካይ 

ናሙናና ሇርዕሰ ጉዲዩ ቅርብና ትክክሇኛ ሰዎችን በመምረጥ ሃሳባቸዉን እንዱገሌጡ 

ተዯርጓሌ፡፡በቃሇመጠይቅየተሰበሰቡመረጃዎችትክክሇኛነትናታማኝነታቸዉንይበሌጥሇማረጋገጥየም

ሌከታስራተከናውኗሌ፡፡በተጨማሪምበመሳሪያሇሚሰራስራየመሳሪያውንትክክሇኝነትበጠበቀመሌኩናሳ

ይንሳዊበሆነመንገዴእንዱረጋገጥ ተዯርጓሌ፡፡ 

3. የጥናቱ ውጤት እና ውይይት 

3.1. የጠሊ መጠጥ በኢትዮጵያ  

ጠሊ በኢትዮጵያ መጠጣት የተጀመረው መቼ እንዯሆን ሇማወቅ በርካታ መረጃዎችን ማገሊበጥ 

ቢቻሌም በትክክሌ የተጀመረበትን ጊዜ ማወቅ የሚያስችሌ መረጃ ማግኘት አሌተቻሇም፡፡ ነገር 

ግን በኢትዮጵያ እንዯ ጠሊ ያለ የአሌኮሆሌ መጠጦችን (Fermented Alcoholic Bevarages) 

መጠቀም የተጀመረው ምንም እንኳን ሇኢትዮጵያ የተሇየ ቀጥተኛ የአርኪኦልጂ ማስረጃዎች 

ውስን ቢሆኑም የዛሬ 6000 ዓመት አካባቢ እንዯሆነ ተጠቅሷሌ።(Talema & Nega, 2022) 

ይህ ጊዜ በኒዮሉቲክ ዘመን በተሇያዩ ክሌልች የግብርናና የአሌኮሌ መጠጦች እዴገት ስሇታየበት 

በዓሇም አቀፍ ዯረጃ በማህበረሰብ ውስጥ የአሌኮሆሌ መጠጦችን ሇመፈጠር ካሇው ሰፊ የጊዜ 

መስመር ጋር ይዛመዲሌ።(Lemi, 2020) በተጨማሪም በ16ኛዉ መክዘ ወዯ ኢትዮጵያ 

ከመጡት ኢየሱሳውያን(Portuguese Catholic missionaries) አንደ ፍራንሲስኮ አሌቫሬዝ 
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(1961)እና በ19ኛዉ መ/ክ/ዘ  ከመጡት ፈረንሳውያን ተጓዥ አንደ አርኖ ሚሸሌ ዲባዱ (2009) 

ጠሊ በሰሜን ኢትዮጵያ በተሇይም በጎጃም (ዯብረማርቆስ ከተማን አካቶ) በሰፊው ይዘወተር 

እንዯነበር ጠቁመዋሌ፡፡  

ከዚህ ጋር በተያያዘ ጠሊንበጎጃም ዯብረማርቆስ ከተማ 

ሇገበያማዋሌየጀመረውሂዯትበቀጥታየተመዘገበቀንወይምዓመተ 

ምህረትአሌተገኘም፡፡ነገርግንበከተማዉውስጥየጠሊምርትናገበያታሪክከከተማውእዴገትጋርበቅርብየተ

ያያዘነበር።በተሇይከ19ኛውክፍሇዘመንጀምሮዯብረማርቆስእንዯክፍሇሀገራዊየንግዴናየአስተዲዯርማዕከ

ሌሲገነባ፣የአካባቢሕዝብየሚያመርቱትባህሊዊመጠጥጠሊበዕሇታዊሕይወትእናበከተማዊኢኮኖሚውስ

ጥአስፈሊጊሚናአግኝቶነበር።(Zewde, 2001)በንጉሱዘመን (እ.ኤ.አ ከ1930-1974) 

ውስጥየጠሊአምራቾች (በአብዛኛውሴቶች) 

በቤትውስጥየሚጠመቅነገርቢሆንም፣ጠሊውበገበያ፣በሰፈርጠሊቤቶችእናበማኅበራዊዝግጅቶችይሸጥነ

በር።ይህየጠሊገበያበዯብረማርቆስሇብዙዝቅተኛገቢያሊቸውቤተሰቦችዋናየገቢምንጭሆኖነበር፤ሆኖም 

ይገኛሌ። (Pankhurst, 1992) 

በዯርግዘመን (እ.ኤ.አ1974-1991) 

የተፈጠሩትየአምራቾችማህበራትናየመንግሥትቁጥጥርፖሉሲዎችየጠሊገበያንበቀጥታያሌቀየሩትቢ

ሆንም፣የገበያእንቅስቃሴንአጠቃሊይበማዕከሊዊቁጥጥርስርአስገቡት።በዚህዘመንጠሊእንዯ 

“ባህሊዊምርት” ተቆጥሮቢቆይም፣የአምራቾችነፃነትበንግዴሊይበአንዯኛዯረጃተገዯበ። (Pausewang, 

1983)ማሇትምየአምራቾችየጠሊገበያበዯብረማርቆስየታሪክሂዯትውስጥከማህበራዊግንኙነት፣ከከተማ

ዊእዴገትናከየዘመኑየመንግሥትፖሉሲጋርተጋጥሞየቀጠሇሂዯትነበር። 

ይህሇውጥበተሇይከ20ኛውመክዘመካከሇኛክፍሌጀምሮከተማዊነት፣የገንዘብግንኙነትእናየሴቶችኢኮኖ

ሚያዊተሳትፎመጨመርጋርበቅርብየተያያዘነበር።ስሇዚህጠሊበዯብረማርቆስየባህሌቅርስብቻሳይሆንየ

ከተማዝቅተኛኢኮኖሚአካሌመሆኑንታሪካዊትንታኔውያረጋግጣሌ። 

3.2. የጠሊ አዘገጃጅት  

በቃሇ መጠየቅ በተገኘው መረጃ መሰረት ጠሊ በተሇይ በዯ/ማርቆስ ከገብስ ወይም ከስንዳ 

ብቅሌናከጌሾተጠንስሶየበቆል፣የጤፍ ወይምየስንዳ አብሽል ወይም 

እንኩሮበመጨመርየሚሠራነዉ፡፡ 

የጠሊአዘገጃጅትየራሱየሆነሂዯትአሇው።በቅዴሚያብቅሌናጌሾከተፈጨበኋሊውሃተቀሊቅልይጠነሰሳሌ።
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በመቀጠሌበሦስተኛውወይምበአራተኛውቀንከገብስወይም ከስንዳየተዘጋጀየጠሊቂጣ ወይም 

እንኩሮከጥንስሱጋርይቀሊቀሊሌ፡፡ይሄከተብሊሊበኋሊየሊመጌሾይጨመራሌ። 

ብቅሌ፡ከስንዳ ወይም ከገብስ ወይም ከበቆልይሰራሌ፡፡ስንዳው ገብሱ ወይም 

በቆልዉውሃውስጥሇሶስትቀንይነከራሌ።የተነከረውመብቀሌሲጀምርበጥብቅየተከዯነእቃውስጥሇ3 

ቀንይቀመጣሌ።በ3ኛውቀንስንዳውይወጣና ፀሏይ ሊይይዯርቃሌ።ከዯረቀበኋሊበዯምብእስኪሌምይፈ

ጫሌ። 

አሻሮ፡ከገብስ ወይም ከበቆልይሰራሌ።ገብሱ ወይም በቆልዉ 

ጠቆርያሇቡኒእስኪሆንይቆሊሌ።ከዚያሽፋኑንሇማስወገዴይሸከሸካሌ።ሽፋኑከተወገዯበኋሊገብሱበዯምብእ

ስኪሌምይፈጫሌ። 

አብሽል፡የሊመውአሻሮሊይያሌበዛውሃይዯረግናሇስሊሳሉጥእንዱፈጥርይዯረጋሌ።ሉጡከ5 - 7 ቀን 

ቆይቶይጋገራሌ።ከዚያእንዱቀዘቅዝይዯረጋሌ። የቀዘቀዘው ቂጣበትናንሹይበጣጠስናጠሊ ዕቃ 

(በርሚሌ)ውስጥአብሮይዯባሇቃሌ። 

ከዚያበርሚለይገጠማሌ።ሇ8 

ሰዓትዴብሌቁእንዱረጋጋይተውናበ8ኛውሰዓትግጣሙተከፍቶቀሪውውሃይጨመርናሇ7 - 9 

ቀናትተከዴኖእንዱብሊሊይሆናሌ።ከዚህበኋሊ በሸማወይም በአቡጀዳ 

ጨርቅእየተጠቀሇሇጠሊውመቀዲትይጀምራሌ። 

ጌሾ፣ ውሃ፣ ገብስ፣  ስንዳ፣  በቆልና ጤፍ ጠሊ ሇመጥመቅ እንዯ ጥሬ እቃነት ያገሇግሊለ፡፡ ነገር 

ግን የጥሬ እቃዉ ምጥጥን እንዯጠሊዉ የጊዜ ቆይታ ይሇያያሌ፡፡ ሇዚህም ጠሊን የዕሇት እና 

የሚቆይ ተብል እንዯሚከፈሌ ቃሇመጠየቅ የተዯረጉ ሰዎች ይገሌጻለ፡፡ 

የዕሇት ጠሊ 

በመጀመሪያ የሸክሊዕቃ (እንስራ) በግራዋይታጠባሌ፡፡ ከዛም 

ጋኑወይምእንስራውሇግማሽሰዓትበጥንጅትወይም በወይራ ይታጠናሌ። ከዛም በዯንብ እንዱቀዘቅዝ 

ይዯረጋሌ፡፡የዕሇት ጠሊን አንዴ እጅ ጌሾና ብቅሌ ጠንስሶ በተጠነሰሰ በ3 ወይም በ4 ቀን አንዴ 

እጅ አብሽል (እንኩሮ) ይገባሌ፡፡ አብሽል መጠቀም ጠሊዉ ቶል እንዱጠራ ያዯርጋሌ፡፡ ሇዚህም 

አብሽል ሸርከት ብል ይፈጫሌ፡፡ አብሽል ወይም እንኩሮ በገባ ከአንዴ ቀን በኃሊ አራት እጅ 

ዯረቆት ተጨምሮ ቀጠን ተብል ይዯፈዯፋሌ፡፡ ከአንዴ ቀን በኋሊ ይበጠበጣሌ (ሇመጠጥ 

ይዉሊሌ)፡፡ የዕሇት ጠሊዯረቆት ከ4 - 5 ቀን በዉሃ ተነክሮ ይቆያሌ፡፡ 

https://am.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%89%A5%E1%89%85%E1%88%8D&action=edit&redlink=1
https://am.wikipedia.org/wiki/%E1%8D%80%E1%88%90%E1%8B%AD
https://am.wikipedia.org/w/index.php?title=%E1%8A%A0%E1%88%BB%E1%88%AE&action=edit&redlink=1
https://am.wikipedia.org/wiki/%E1%88%B8%E1%88%9B
https://am.wikipedia.org/wiki/%E1%8C%A8%E1%88%AD%E1%89%85
https://am.wikipedia.org/wiki/%E1%8C%8C%E1%88%BE
https://am.wikipedia.org/wiki/%E1%8C%88%E1%89%A5%E1%88%B5
https://am.wikipedia.org/wiki/%E1%88%B5%E1%8A%95%E1%8B%B4
https://am.wikipedia.org/wiki/%E1%8C%A5%E1%8A%95%E1%8C%81%E1%89%B5
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የሚቆይ ጠሊ 

የሚቆይ ጠሊየተሇየ ጥንቃቄ ይፈሌጋሌ፡፡ በመጀመሪያ የሸክሊዕቃ (እንስራ) በግራዋይታጠባሌ፡፡ 

ከዛም ጋኑወይምእንስራውሇግማሽሰዓትበጥንጁትወይም በወይራ እንጨትይታጠናሌ። ከዛም 

ጣዕሙ እንዲይበሊሽ በዯንብ እንዱቀዘቅዝ ይዯረጋሌ፡፡ ከዛ አንዴ እጅ ጌሾና የብቅሌ ዉህዴ 

እስኪዘሇዉ ዴረስ ተጨምሮ ይጠጃሌ፡፡ በተሇይ ጌሾ ማነስ የሇበትም ካነሰዉ ቶል የመኮምጠጥ 

ባህሪ ያመጣሌ ይሊለ ጠሊ ጠማቂዎች፡፡ ይህ ሏሳብ ሳይንሳዊ ዴጋፍ አሇው፡፡ ጌሾ አንዴ ነገር 

ሳይበሊሽ የመያዝ አቅም ስሊሇው አሌኮለ በቀሊለ አጸግብሮት አከናውኖ ወዯ አሌዴሃይዴ ከዚያም 

ወዯ አሲዴ ተቀይሮ እንዲይኮመጥጥ ያዯርጋሌ፡፡ ሇዚህም በሚቆይ ጠሊ ሊይ የሚዯረገው የጌሾ 

ብዛት ይጨምራሌ፡፡ መፍሊት ከጀመረ ከ5 ቀን በኋሊ አንዴ እጅ የበረዯ እንኩሮ ወይም አብሽል 

ይጨመርበታሌ፡፡ ከዛም እስከ 10 ቀን ተነክሮ የቆየ ወይም የተቀቀሇ ሁሇት እጅ የተፈጨ 

ዯረቆት ይጨመርበትና በወፍራሙ ይዯፈዯፋሌ፡፡  

ከፍተኛጥራትያሇውጠሊየሚሠራውበአንጻራዊሁኔታሲታይአነስተኛመጠንባሇውውኃነው፡፡ ከዛ 

የሚፈሊዉ እስኪያሌፍሇት ዴረስ የሸክሊዕቃዉ (እንስራዉ) ክዲኑ ከርፈፍ ተዯርጎ ይቆይና አየር 

እንዲይገባዉ ሆኖ ይገጠማሌ ወይም በጭቃ ይመረጋሌ፡፡ ከአንዴ ወር በኋሊ ይቀመሳሌ፡፡ 

ቀሪውንጠሊቀዝቃዛስፍራውስጥወይም ማቀዝቀዣ ውስጥማስቀመጥጥሩምክርነው፡፡  በዚህ መንገዴ 

የተዘጋጀ ዴፍዴፍ እስከ 2 ዓመት ይቆያሌ፡፡ ፀሏይና አየር እንዲያገኘው ሆኖ ከተቀመጠው 

ዴፍዴፍ በትንሽ በትንሹ እያወጡና እየበጠበጡ መጠጣት ይቻሊሌ፡፡ ሇፀሏይና ሇኦክስጅን 

ከተጋሇጠ አሌኮለ (ኢታኖለ) በቀሊለ ኡክስዲ በማካሄዴ ወዯ አሌዴሃይዴ (ኢታናሌ) ይቀየራሌ፤ 

በሂዯት ዯግሞ ወዯ አሲዴ (አሲቲክ አሲዴ) ይቀየራሌ፡፡ ስሇሆነም ዴፍዴፉ ሇፀሏይና ሇአየር 

ከተጋሇጠ የቆይታው ጊዜው ያጥራሌ፤ በቀሊለ ይበሊሻሌ፡፡   

3.3. የዯብረ ማርቆስ ጠሊ አካሊዊና ኬሚካዊ ባህሪ 

በዚህ ጥናት የተገኘው የዯ/ማርቆስ ጠሊ አካሊዊና ኬሚካዊ ባህሪ ከዚህ በታች በቀረበው 

ሰንጠረዥ 2 መሰረት የቀበላ 03 ጠሊ ከፍተኛ የአሌኮሌ ይዘት (3.45%) ሲኖረው የቀበላ 10 

ጠሊ ዝቅተኛ የአሌኮሌ ይዘት (3.00%) ሲኖረው የቀበላ 10 ጠሊ የፒኤች መጠኑ 5.30 በመሆን 

ዝቅተኛ የአሲዴ መጠን ሲኖረው የቀበላ 06 ጠሊ የፒኤች መጠኑ 4.39 በመሆን የአሲዴ 

መጠኑ ከፍተኛ ነው፡፡ የአሌኮሌ ይዘቱ ከ3.00 - 3.45% ሲሆን የፒኤች መጠኑ ዯግሞ ከ5.30 

- 4.39 ነው፡፡  

https://am.wikipedia.org/wiki/%E1%8C%A5%E1%8A%95%E1%8C%81%E1%89%B5
https://am.wikipedia.org/wiki/%E1%88%9B%E1%89%80%E1%8B%9D%E1%89%80%E1%8B%A3
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ብሪክስ (Brix) የሚሇካው የስኳርን መጠን ነው፡፡ የ”Brix” መጠን በፐርሰንት የሚገሇጽ ሲሆን 

መጠኑ ዝቅተኛ ሲሆን ስኳሩ ወዯ አሌኮሌ ተቀይሯሌ ማሇት ነው፡፡(Wikipedia, 2025) የዯብረ 

ማርቆስ ጠሊ የ”Brix” መጠኑ ከ1.07 - 1.94% መሆኑ እንዯአጠቃሊይ ዝቅተኛ የስኳር መጠን 

መኖሩን ያሳያሌ፡፡ በዚህ ጥናት የቀበላ 10 ጠሊ ዝቅተኛ የስኳር ይዘት (1.07%) ሲኖረው 

የቀበላ 06 ጠሊ ከፍተኛ የስኳር መጠን (1.94%) እንዲሇው ያመሇክታሌ፡፡  

ሪፍራክቲቭ ኢንዳክስ (RI) ብርሃን በጠሊ ውስጥ ሲያሌፍ እንዳት እንዯሚታጠፍ ይሇካሌ፣ 

ይህም እንዯ ስኳር እና አሌኮሆሌ ካለ የሟሙ ንጥረ ነገሮች ክምችት ጋር ይዛመዲሌ። በጠሊ 

ከፍ ያሇ RI በተሇምድ ከፍ ያሇ የአሌኮሌ ይዘት ያሳያሌ። ሇምሳላ፣ ከ5.21% እስከ 8.03% 

የሚዯርሱ የአሌኮሆሌ ይዘት ያሊቸው ናሙናዎች በ30.18 እና 44.75 መካከሌ የRI ውጤት 

አሳይተዋሌ።(Tadesse & Degu, 2022)ነገር ግን የዯ/ማርቆስ ጠሊ 1.33452-1.33576 መሆኑ 

የአሌኮሌ ይዘቱ ዝቅተኛ መሆኑን ያመሇክታሌ፡፡ 

የኤላክትሪካሌ ኮንዲክቲቪቲ (EC)፡- በጠሊ ውስጥ የሚገኙትን እንዯ ማዕዴናት እና ጨው ያለ 

የሟሙ አዮኖችን ክምችት ያሳያሌ። የዯብረ ማርቆስ ጠሊ የኤሌክትሪካሌ ኮንዲክቲቪቲ 

ከ2060.40-2154.04 ነው፡፡ ይህም በርካታ ሟሚ ማዕዴናትን እንዯያዘ ያመሇክታሌ፡፡ 

ጠቅሊሊ የጥጥር ሟሚነት (TDS):- በጠሊ ውስጥ ያሇውን የቲ.ዱ.ኤስ አይነቶች ኦርጋኒክ እና 

ኢንኦርጋኒክ ያሌሆኑ ንጥረ ነገሮች፣ ስኳር፣ አሲድች እና ማዕዴናት መኖራቸውን 

ያሳያሌ።(Berhanu & Tadesse, 2021) የዯብረ ማርቆስ ጠሊ የቲዱኤስ መጠን 1100.9-

1309.9 ነው፡፡ 

ሰንጠረዥ 2፡ የዯብረ ማርቆስ ጠሊ አካሊዊና ኬሚካዊ ባህሪን የሚያሳይ 

ባህሪይ የናሙና ቦታ አማካይ 
ውጤት ቀበላ 03 ቀበላ 05 ቀበላ 06 ቀበላ 10 

የአሌኮሌይዘት 

(v/v %) 

 

3.45 0.5 3.10 0.5 3.25 0.5 3.00 0.5 
3.00-3.45 

 

pH 4.97 4.79 4.39 5.30 4.39-5.30 

BRIX (%) 1.77 1.55 1.94 1.07 1.07-1.94 

 

Refractive Index 
1.33576 1.33522 1.33555 1.33452 

1.33452-

1.33576 
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E.C (µScm
-1

) 
2154.4 2132.7 2060.4 2141.6 

2060.4-

215404 

 

TDS (ppm) 
1309.9 1167.8 1226.4 1100.9 

1100.9-

1309.9 

የዯብረ ማርቆስ ጠሊ አካሊዊና ኬሚካዊ ባህሪ ከላልች ጋር ሲነጻጸር  

የዯብረ ማርቆስን ጠሊ አካሊዊና ኬሚካዊ ባህሪ ከላልች ቦታዎች ጠሊ ጋር ሙለ ንጽጽር 

ሇማዴረግ የሚያስችሌ ጥናት ማግኘት አሌተቻሇም፡፡ በሰንጠረዥ 3 እንዯተቀመጠው የዯብረ 

ማርቆስ ጠሊ የአሌኮሌ ይዘቱ በአንጻራዊ ሁኔታ ዝቅተኛ ነው፡፡ ይህም በአሌኮልሜትሪ የተገኘ 

ውጤት በRI ውጤትም ዝቅተኛ መሆን ተረጋግጧሌ፡፡ የፒኤች መጠኑ ዯግሞ ወዯ ሰባት 

የተጠጋ አሲዴነቱ የቀነሰ መሆኑን ያሳያሌ፡፡  

 

 

 

 

 

ሰንጠረዥ 3፡ የዯብረ ማርቆስ ጠሊ አካሊዊና ኬሚካዊ ባህሪ ከላሊ ጠሊ ጋር ሲነጻጸር የሚያሳይ   

የአሌኮሌመ
ጠን 

pH BRIX  

(%) 

Refractive 

Index 

TDS  

(ppm) 

E.C  

(µcm
-1

) 
ዋቢ 

3.50 - 4.52 4.00-4.99  1.3353- 1.3511   Yohannes et al (2013) 

5.21-8.03 3.87-5.03  30.18-44.75   Debebe (2006) 

3.04-3.75 3.51-4.67     Tekluu et al (2015) 

 3.43-6.70     Berhanu (2014) 

2.00 - 2.45 

 

4.39-5.30 1.07 - 

1.94 

1.33452 - 

1.33576 

1100.9- 

1309.9 

2060.40 - 

2154.04 
በዚህጥናት 

3.4. የጠሊ የወዯፊት እጣ ፋንታ 

የጠሊን የወዯፊት ዕጣ ፋንታን በተመሇከተ ሰፋ ያሇ ጥናት ማዴረግ የሚጠይቅ ቢሆንም 

በምሌከታና በቃሇ-መጠየቅ በሰበሰብነው መረጃ ከመሃሌ ከተማ እየተገፋ ወዯ ዲር እየወጣ 

መሆኑ ተረጋግጧሌ፡፡ ሇምሳላ ከ10 ዓመት በፊት ጠሊ በመሸጥ ይታወቅ የነበር የአብማ 
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አምራቾች ሰፈር አሁን ወዯ ዴራፍት መሸጫነት ተቀይሯሌ፡፡ ይህ የሚያሳየው ጠሊን እሴት 

ጨምረንና ሇገበያ ምቹ አዴርገን ማቅረብ ካሌቻሌን በስተቀር ከተማነት ሲስፋፋ ጠሊ ከከተማ 

እየተገፋ መውጣቱ የማይቀር መሆኑ ታይቷሌ፡፡ 

4. ማጠቃሇያ እና ምክረ ሏሳብ 

4.1. ማጠቃሇያ 

ጠሊ በኢትዮጵያ የተጀመረበትን ጊዜ የጽሐፍ ማስረጃ ሇማግኘት የተዯረገ ጥረት ባይሳካም 

በ16ኛው መቶ ክፍሇዘመን በኢትዮጵያ ይጠጣ እንዯነበር በዚህ ጥናት ተረጋግጧሌ፡፡ በዯብረ 

ማርቆስ የዕሇትና የሚቆይ ጠሊ አዘገጃጅት የተሇያየ እንዯሆነም ተመሊክቷሌ፡፡ የዯብረ ማርቆስ 

የዕሇት ጠሊን የፊዚኮ ኬሚካሌ ባህሪ ስንመሇከት የአሌኮሆሌ መጠኑ ከ3.00 - 3.45% ሲሆን 

የፒ.ኤች መጠኑ ዯግሞ ከ4.39 - 5.30 ነው፡፡ ይህም ማሇት የአሌኮሆሌ መጠኑም ሆነ 

አሲዱቲው ዝቅተኛ መሆኑን ያሳያሌ፡፡  የ”Brix” መጠኑ ቢሆን ከ1.07 - 1.94% መሆኑ 

ዝቅተኛ የስኳር ይዘት እንዲሇው ያመሇክታሌ፡፡ የኤሌክትሪካሌ ኮንዲክቲቪቲ ከ2060.40-

2154.04 ሲሆን የቲዱኤስ መጠን 1100.9-1309.9 ነው፡፡ ይህም ዝቅተኛ የጨውና የሟሙ 

የማዕዴናት መጠንን ያሳያሌ፡፡ 

በላሊ በኩሌ የዯብረ ማርቆስ ጠሊ ከከተማ (ከመሃሌ) እየተገፋ እና በቢራና በዴራፍት እየተተካ 

መሆኑን ይህ ጥናት አሳይቷሌ፡፡ 

4.2. ምክረ ሏሳብ 

የዯብረ ማርቆስ ጠሊ በአጠቃሊይ ዝቅተኛ የአሌኮሆሌ መጠን፣ አሲዱቲ እና የስኳር መጠን 

አሇው፡፡ ይህም ሇጤና ተስማሚ ያዯርገዋሌ፡፡ ነገር ግን ዘመን አመጣሽ በሆኑ መጠጦች 

እየተገፋ ከገበያ እየወጣ ተዯራሽነቱ እየቀነሰ መምጣቱን ይህ ጥናት አሳይቷሌ፡፡ ስሇሆነም ይህን 

ችግር ሇመቅረፍ ተመራማሪዎች በጥናትና ምርምር ታሪካዊ ዲራዉን ማመሊከት፣ የአዘገጃጅት 

ሂዯቱን ማቅሇሌ እንዱሁም ሇገበያ የሚቀርብበትን መንገዴ ማዘመን የሚያስችሌ መፍትሄ 

ማምጣት ይጠበቅባቸዋሌ፡፡ ባሇሃብቶች ዯግሞ የዯብረ ማርቆስ ጠሊ በዘመናዊ መንገዴ ተዘጋጅቶ 

ሇገበያ እንዱቀርብ ሃብታቸውን ኢንቨስት ማዴረግ አሇባቸው፡፡ መንግስት ሇተመራማሪዎች ምቹ 
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የምርምር ከባቢ ሇባሇሃብቶች ጤናማ የውዴዴር መዴረክና መሰረተ ሌማትን ማሟሊት 

ይጠበቅበታሌ፡፡ 

ምስጋና፡ ይህን ጥናት በዯብረ ማርቆስ ዩኒቨርስቲ በሏዱስ አሇማየሁ የባህሌ ጥናት ተቋም 

የበጀት ዴጋፍ የተሰራ ነው፡፡ 

የአጥኝዎች ተሳትፎ 

 ዯምሳቸው ሽታው፡ የጥናቱን ፕሮፖዛሌ ከማዘጋጀት ጀምሮ ይህንን ጥናት በመስራትና 

ሙለ ድክመቱን ያዘጋጀ 

 ዲንኤሌ ዯጀኔ፡ የጠሊን ታሪካዊ ዲራን በተመሇከተ የሰራ 

 አንዶሇም እጅጉና ምንባሇ እንዲየን፡ የጠሊን ናሙና በመሰብሰብና የፊዚኮ-ኬሚካሌ 

ሌኬትን የመሇካት ስራ የሰሩ 

 ጌታነህ ፍሬው፡ የውጤቱን ትንተና የሰራ 
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